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Jenna è una sedicenne un po' sfigata che per una serie di sfortunati eventi finisce per rompersi un
braccio in un infausto incidente nel bagno pochi minuti dopo aver scritto nel suo blog che vuole morire.
Salvo che per "morire" la ragazza intendeva più precisamente scomparire-dalla-faccia-della-terra per la
situazione imbarazzante che si è creata con il bel Matty. Infatti, non ha fatto in tempo a realizzare di
aver perso la verginità con il ragazzo più popolare della scuola, di cui è segretamente innamorata, che
lui le ha chiesto di non dirlo in giro perché ne andrebbe della sua reputazione. Però adesso tutti, incluso
i genitori della ragazza, pensano che Jenna abbia invece tentato di suicidarsi. Se non fosse
abbastanza, al suo ritorno a scuola Jenna è conciata per le feste, con tanto di collare ortopedico e
un'improbabile ingessatura al braccio. Ma non tutti i danni vengono per nuocere e il delirante malinteso
la renderà improvvisamente popolare tra i suoi coetanei.La serie espone in cinque stagioni il conflitto, il
caos e il disagio che vivono gli adolescenti alle prese con i loro umori e malumori, i dubbi, i drammi. Ma
lo fa attraverso uno sguardo ironico, talvolta irriverente della protagonista che narra le sue disavventure
in prima persona attraverso il suo blog. Racconto di formazione sui generis creato da Lauren Iungerich,
'Diario di una nerd superstar' presenta un cast di giovani promesse, da Ashley Rickards (bravissima
negli abiti della sfigata Jenna), a Beau Mirchoff ('Desperate Housewives'), Brett Davern e Jillian Rose
Reed ('Weeds'), che con la loro interpretazione offrono una buona dose di autenticità alla serie di cui
già si sente la mancanza.
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